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Medizinisches Navi fiir prazisere Operationen

Freiburger Team filmt am Ostalbklinikum die Einfilhrung in ein neues medizinisches Gerat fur Eingriffe an Wirbelsaule, Knie und Hufte

Am Ostalbklinikum in Aalen
konnen jetzt chirurgische
Eingriffe an Hiifte, Knie und
Wirbelsaule mit Hilfe eines
Navigationssystems vorge-
nommen werden. Ein medi-
zinisches Navi, das durchaus
mit dem in einem Auto ver-
gleichbar ist: man findet sich
in der Umgebung besser zu-
recht.

ULRIKE SCHNEIDER

Aalen. Ein Pilotprojekt an der
Uni Freiburg ist der Online-Studi-
engang ph}‘f.;izlt:alisch-techuische
Medizin fur Arzte. Bei der Prasen-
tation des neuen medizinischen
Navigationsgerits fiir die Aalener
orthopéadische und unfallchirur-
gische Klinik entstand gleichzeitig
eine Online-Vorlesung fiir den
Studiengang.

Das Navi fiihrt Schritt fiir Schritt
durch die Operation. Mit dieser
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Wahrend der Chefarzt der Aalener Klinik fur Orthopadie, Unfall- und Wirbelsaulenchirurgie, Michael

Oberst, das neue medizinische Navi erlautert, wird fir eine Online-Vorlesung gefilmt. (Foto: hag)

Operateur in welchem Winkel
etwa die Bohrung ansetzen muss.

Den Kauf des Gerites fiir die Kli-
nik fiir Orthopéidie, Unfall- und

Technik erhoht sich die Prizision
des Eingriffs auf fast 100 Prozent,
wie Studien gezeigt haben.
Gleichzeitig reduziert sich die

Rontgenstrahlung fiir den Patien-
ten wie auch fiir das OP-Team;
statt vieler Réntgenbilder gibt das
Navi Riickmeldung, wo etwa der

Wirbelsdulenchirurgie am Ostalb-
klinikum hat deren Chefarzt, Pri-
vat Dozent Dr. Michael Oberst,
initifert. Bereits seit zehn Jahren
nutzt der Mediziner die moderne,
computergestiitzte Maoglichkeit,
chirurgische Eingriffe optimal fiir
Patient und Operateur zu erledi-
gen. ,Die Vorteile des Navigati-
onssystems sind offensichtlich
und auch durch Studien unter-
mauert", sagt Oberst.

Er betreut im Rahmen seiner
Lehrtitigkeit an der Uni Freiburg
Studenten des neuen Master-On-
line-Studiengangs physikalisch-
technische Medizin. Deshalb war
auch sein Freiburger Kollege,
Prof. Dr. Josef Guttmmann, mit ei-
nem Team im Ostalbklinikum zu
Gast. Das hat die Priisentation des
neuen Gerdts als Online-Vorle-
sung aufgezeichnet.

~Approbierte Mediziner kbnnen
sich in sechs Semestern im physi-
kalischen und technischen Be-
reich fortbilden — mit einem aner-

kannten Master-Abschluss®, er-
klirt Guttmann mit dem Hinweis,
dass gerade dieser wichtige
Aspekt in der Ausbildung junger
Arztinnen und Arzte zu kurz kom-
me. ,Angesichts der rasanten bio-
medizinischen Technik muss
man hier Abhilfe schaffen”, meint
Guttmann. Die Studenten aus
ganz Deutschland kdnnten, wann
immer sie Zeit dafiir hitten, on-
line, also iibers Internet, die Vorle-
sung abrufen, ebenso wie Manu-
skripte oder Experimente.

wDas ist ein Pilotprojekt und
wird vorn Ministerium fiir Wis-
senschaft, Forschung und Kunst
finanziell gefordert”, erldutert der
Professor aus Freiburg, wo Micha-
el Oberst selbst bis vor einem Jahr
operiert hat — eben mit Hilfe des
medizinischen Navis. Lediglich 20
Prozent der Kliniken in Deutsch-
land mit entsprechenden Abtei-
lungen seien mit einem solchen
250 000 Euro teuren Geriit ausge-
stattet.



